Via Regia, een oude Jakobsweg, ook wel: Ökumenischer Pilgerweg
	Code
	2020.2

	Type reis
	14 daagse pelgrimstocht

	Datum
	10 – 22 mei (meest waarschijnlijke datum) of 5 – 18 oktober

	Regio
	De voormalige DDR in het oosten van Duitsland

	Landschap
	Agrarisch, bos

	Paden
	Bos- en graspaden, rustige land- en asfaltweggetjes, soms licht heuvelachtig, dorpjes

	Wandelen
	Twaalf wandeldagen, afstanden tussen de 15 en 25 km. Gemiddelde afstand per dag: 20 km.

	Zwaarte
	[image: image1.jpg]


Een makkelijke tocht over meestal brede wegen en paden; geen lastige klimmen, moeilijk afdalingen

	We lopen
	230 kilometer

	Begin van de reis
	Op 10 mei reizen we vanuit Utrecht per trein met een enkele overstap naar Görlitz, op de grens met Polen. We hebben gereserveerde plaatsen.

	Einde van de reis
	Op 22 mei reizen we per trein terug van Leipzig naar Utrecht Centraal.

	Onze verblijfplaatsen
	Tijdens onze pelgrimstocht verblijven we zoveel mogelijk in eenvoudige pelgrimsherbergen. Deze worden alle beheerd door vrijwilligers van de Evangelisch Lutherse kerk. Anders dus dan onderweg naar Santiago of Rome, waar onderkomens vaak door vrijwilligers vanuit de katholieke kerk worden beheerd.
Wanneer de pelgrimsherberg te weinig slaapplekken heeft of er geen herberg is, dan slapen we soms in een jeugdherberg of in een hotel/pension. Verwacht in de pelgrimsherbergen geen luxe, geen één persoonskamer. Een enkele keer is er één tweepersoons kamer beschikbaar. Bijna altijd slapen we op een slaapzaal met één persoonsbedden. Een enkele keer is er alleen een matras aanwezig. Je neemt je eigen slaapzak mee. Dekens zijn er wel. In Leipzig waar we onze tocht eindigen, verblijven we twee nachten. 

	Maaltijden
	Wat de maaltijden betreft: In de herbergen is vaak wel een keukentje, maar er wordt door de vrijwilligers meestal geen ontbijt verzorgd. Daar zorgen we dus een aantal keren zelf voor. In de plaatselijke bakkerij kopen we brood en beleg en we eten dat gezamenlijk op. Voor het avondeten maken we gebruik van (soms eenvoudige) restaurants in de plaats waar we overnachten. Zowel ontbijt als avondeten zijn in de prijs inbegrepen. De lunch daarentegen koop je zelf. 

	Inhoud
	De pelgrimage van dag tot dag

Dag 1

Met de trein uur reizen we van Utrecht Centraal naar Görlitz. Daar komen we aan het eind van de middag aan. We lopen van het station naar onze eerste pelgrimsherberg; zetten onze spullen op de slaapkamers en openen de tocht. We halen de “Reisesegen” en eten daarna in de stad.
Dag 2

De eerste loopdag! Nadat we de “Jesusbäckerei” (zo heet ie echt! Maar waarom? We vragen het de bakker!) bezocht hebben om voor de lunch inkopen te doen, lopen we van Görlitz via de Kapellenberg naar het boerendorp Melaune. Daar overnachten we in de pelgrimsherberg die door de jeugdvereniging wordt gerund.

Dag 3

Van Melaune voeren de paden ons vandaag over een terrein waar de autoriteiten in 1994 radio actief afval wilden dumpen. Vereende inzet van de bevolking heeft dit verhinderd. Windmolens staan vandaag op de plaats waar atoomafval had kunnen liggen. We komen door Weissenberg en nemen de tijd om het volkenkundig museum met veel informatie over de Sorben te bekijken. Slapen doen we  in Nechern, bij de familie Wujanz. 
Dag 4

Vandaag alweer een paar mooie paden die ons door het agrarische land voeren en via enkele indrukwekkende monumenten zoals het monument wat geplaatst is om de laatste milleniumwisseling te gedenken, komen we in de grotere stad Bautzen. Daar overnachten we weer in een pelgrimsherberg of wanneer de groep groter dan 6 is, in de jeugdherberg. Hoe groot onze groep ook is, we gaan in elk geval de voormalige Stasi gevangenis bekijken. Nu een indrukwekkend herdenkingsoord en museum. Doordat we vandaag slechts 15 kilometer liepen hebben we tijd en energie over voor dit bezoek.
Dag 5
Ons einddoel vandaag is het Cisterziënser vrouwen klooster Mariënstern. Na 20 kilometer zijn we er al. We slapen er in de “Pilgerwohnung” en in een enkele gastenkamer in het klooster. Eten doen we in een eenvoudig restaurant net buiten de kloosterpoort. Maar waarom kloppen alle bezoekers daar toch op elke tafel wanneer ze weggaan?

Dag 6

Brengt ons van het klooster via Kamenz waar een prachtig Franciscusaltaar in de kerk te bewonderen is èn we een monument als herinnering aan een verzwegen Nazikamp zien, uiteindelijk naar “de brug van de koning”: Königsbrück. De brug ligt over het riviertje de Pulsnitz en was een belangrijk punt langs de oude Via Regia. Het is hier dat we het heuvelland langzaam verlaten voor een vlakker landschap. Na zo’n 25 kilometer zijn we in Königsbrück en slapen we in het onderkomen voor pelgrims, of misschien bij mensen thuis. De pizzeria verwacht ons al.
Dag 7

Vandaag wacht ons een flink traject door bos en langs een geasfalteerde weg. Een eeuwenoude weg die Via Regia, maar in 2003 was dit deel van het traject toch nagenoeg dichtgegroeid met bomen en struiken. Nu ligt het pad weer open voor iedereen die dit pad wil leren kennen. We slapen in een pension in Quersa.
Dag 8

Via Grossenhain en Skassa lopen we naar Langenberg, dicht in de buurt van de Elbe. 
Dag 9

De veerman zet ons over de Elbe, maar daarvoor hebben we de Lorentzkerk bekeken. Deze kerk en het hele omringende land kwam meters onder water te staan toen in 2002 een ware zondvloed losbarstte. Overvloedige regen en toestromende watermassa’s onder andere uit Bohemen zorgden voor een ongekende waterstand. Je kijkt naar de aanduidingen van die waterstand nu en je stelt je de paniek en de ellende voor waardoor de bewoners toen werden getroffen. We slapen in Strehla, in een pension of het pelgrimsonderkomen. Zoals elke avond eten we in de stad. De 16 kilometer van vandaag zijn vast snel gegaan.
Dag 10

De etappe van Strehla naar Dahlen van zo’n 17 kilometer brengt ons over een licht stijgend zandpad naar de Liebschützerberg. Een prachtplek voor een koffiepauze. In Lampertswalde blijkt er naast de kerk speciaal voor pelgrims een stil plekje ingericht de zijn: de groene sacristie. De liefde en toewijding waarmee vrijwilligers langs ons pad steeds weer voor aparte rustplekken en aandachtspunten zorgen is echt indrukwekkend. Nadat we een kop speciale pelgrimssoep hebben gegeten lopen we verder naar ons pension in Dahlen.
Dag 11

Dahlen – Nepperwirtz, een afwisselende etappe: bos, asfalt, paden door het land en een grotere stad (Wurzen). In Nepperwirtz slapen we in een onderkomen van de plaatselijke jeugdvereniging.

Dag 12

Het einddoel van onze voettocht voor dit jaar komt in zicht: Leipzig. De stad van Bach, de stad waar de opstand tegen het DDR regime begon. Een stad die in het centrum zeer modern oogt, maar buitenwijken heeft die er verpauperd en onverzorgd uitzien. ‘s Avonds eten we in de stad.

Dag 13

We bekijken Leipzig: een rondleiding door de Thomaskirche (waar Bach cantor was); de Nicolaikirche, waar nog steeds elke maandagavond om 17.00 uur een vredesgebed wordt gehouden; het moderne centrum, musea. En dan eten we alweer voor het laatst tijdens de tocht onze gezamenlijke avondmaaltijd.
Dag 14

Vanaf Leipzig vertrekt onze trein. Aan het eind van de middag staan we dan alweer op het perron van Utrecht Centraal, waar onze reis eindigt. Helaas!

	Algemeen
	Deze reis is een pelgrimstocht. We zijn, letterlijk en figuurlijk, mensen onderweg. Onderweg komen we onszelf, de anderen in ons gezelschap en wie weet de Ander tegen.

Omdat je bagage vervoerd wordt, heb je tijdens de dagtochten voldoende aan een dag rugzak. Probeer je bagage te beperken en sleep geen grote koffers mee. 

De tocht is voor iedereen die zonder al te veel moeite 20 - 25 kilometer kan lopen over eenvoudig terrein, goed te doen.

	Kennis-makings- en  informatie-bijeenkomst
	Wordt nader bekend gemaakt.

	Prijs
	€1250, mits geboekt vóór 1 maart
Inbegrepen: de heen- en terugreis; eventuele lokale vervoerskosten; overnachtingen in pelgrimsherbergen, jeugdherbergen of hotels/pensions, alle maaltijden, behalve op de vrije dag in Leipzig, entree kerken en musea; bagagevervoer; reisbegeleiding, pelgrimspaspoort en pelgrimsboekje.

Niet inbegrepen: drankjes en zakgeld.

	Doorgaan?
	De reis gaat door bij 6 reisgenoten. Datum waarop beslist wordt of de reis definitief doorgaat: 1maart 2020


